
  

 

 

 

 

 

 

Zertifizierter Trainer  

im Yacht Club Austria 
 

 

 
 
 

5. Ausbildungslehrgang 2019 – 2020 
 

  



  
 

Wenn Du ein Schiff bauen willst, so trommle nicht Männer zusammen, um Holz zu 

beschaffen, Werkzeuge vorzubereiten, Aufgaben zu vergeben und die Arbeit 

einzuteilen, sondern lehre die Männer die Sehnsucht nach dem weiten endlosen Meer. 

Antoine de Saint‘Exupery 

 

Leitidee:  
Wir wollen höchste Qualität in der Ausbildung für unsere Hochsee-SeglerInnen und Binnen-

Motorbootfahrer gewährleisten.  
 

Zielgruppe des Lehrgangs: 
Der Lehrgang richtet sich an Personen mit entsprechendem nautischen Ausbildungs- und 

Erfahrungshintergrund, welche sich persönlich fachlich weiterentwickeln wollen und perspektivisch 

gesehen ihr Wissen und ihre Kenntnisse weitergeben wollen. 
 

Ziel des Lehrganges: 
Ziel ist, die fachlichen, sozialen und seemännischen Fähigkeiten der Skipper im Yacht Club Austria 

zu vertiefen und zu stärken. 

Mit der Kompetenzerweiterung werden die Teilnehmer in die Lage versetzt, künftig als Trainer ihr 

Wissen weiterzugeben und Skipper und Schiffsführer auszubilden. 
 

Nutzen für den/die TeilnehmerIn: 
Der Lehrgang bildet ein solides Fundament, um Professionalität und persönlicher Erfahrung in 

Theorie und Praxis zu entwickeln. 

Im Yacht Club Austria werden zertifizierte Trainer in der Aus- und Weiterbildung eingesetzt. 
 

Lehrgangsabschluss: 
Nach erfolgreicher Absolvierung der Module und Bewertung der Zertifizierungskriterien schließt 

der Lehrgang mit einem folgender Zertifikate ab. 

 Offshore Sailing Instructor (OSI) - Hochsee-Ausbildner 
Zertifizierungskriterien: 

 Befähigungsausweis für den Fahrtenbereich 3  

 3000 Seemeilen als Skipper in unterschiedlichen Revieren  

mit mindestens 5 Nachtfahrten und Nachtansteuerungen 

 Funkzeugnis GMDSS SRC 

 ISAF Sicherheitstraining (nicht älter als 5 Jahre) 

 Skipper Medic Basiskurs 
 

 Shorebased Sailing Instructor (SSI) - Theorie-Ausbildner Segeln 
Zertifizierungskriterien: 

 Befähigungsausweis für den Fahrtenbereich 3 

 1000 Seemeilen als Skipper in unterschiedlichen Revieren  

mit mindestens 5 Nachtfahrten und Nachtansteuerungen 

 Funkzeugnis GMDSS SRC 

 ISAF Sicherheitstraining (nicht älter als 5 Jahre) 

 Skipper Medic Basiskurs 
 

 Inland Waterway Navigation Instructor (INI) – Binnen Ausbildner 
Zertifizierungskriterien: 

 Schiffsführerpatent 20 Meter Binnen 

 100 Tage als Skipper in unterschiedlichen Binnengewässer  

mit mindestens 5 Nachtansteuerungen und/oder Radarfahrten 

 Funkzeugnis UBI 

 16 Stunden Erste-Hilfe-Kurs (nicht älter als 5 Jahre) 



  
 
 

Referenten/Trainer u.a.: 
 
Erwin Angermayr, Allhaming 
Skipper-Trainer und Ausbildner in der Crew OÖ 
Autor der YCA-Ausbildungsunterlagen 

Prüfungsreferent des ÖSV 
 
 
Rudi Adlmanninger 
RYA Instructor 
Spezialist für SRC, VHF, etc. 
 

Dr. Erich Bernögger 
Rechtsanwalt 
 
Klaus Czap, Linz  
Leiter einer Segel-Ausbildungsstätte 
Autor von einschlägiger Fachliteratur 

Prüfer bei ÖSV und MSVÖ  

 

 
Leo Hugl, Wien  
Yacht Techniker, Skipper Service 
 
Fritz Pölzl 
RYA Instructor, Segeltrainer, Expeditionssegler 

 
Gottfried Rieser, Hörsching  
zert. OSI© und Segel-Trainer 
Prüfer bei MSVÖ und ÖHSV,  
 

 
Gerhard Schöchl, Mattsee 

Bootsbauer, Inhaber der „Sunbeam“ Werft 
 
Christian Kargl,  
erfolgreicher Regattasegler und Segel-Trainer 
 
und viele andere

 

Lehrgangsstruktur: 
 

Teil 1: Assessment 

 
Theorie: Die Teilnehmer bereiten Inhalte vor und 

präsentieren diese. 
Ziel ist es, die Stärken und Potentiale der 
Kandidaten zu erkennen. Methodisch wird dies in 

der Runde und teilnehmerorientiert moderiert. 
Am Ende dieser Veranstaltung erfolgt die 
Beurteilung in Einzelgesprächen. 
Termin: 12./13. Jänner 2019 

 
Praxis: Die Teilnehmer unterrichten am Schiff 
Inhalte, die erst am Schiff bestimmt werden. 
Ziel ist es, die Stärken, Schwächen und Potentiale 
in der praktischen Unterweisung zu erkennen. 
Methodisch wird dies in der Runde 
teilnehmerorientiert bearbeitet. 

Am Ende dieser Veranstaltung erfolgt die 
Beurteilung in Einzelgesprächen. 
Termin: 22. bis 24. Februar 2019  
 

Teil 2: Modulare Theorieausbildung 
 

Modul 1: Präsentationstechniken, Didaktik, 
Methodik 
Aufbau einer Theorieeinheit, Aufbau einer 
Praxiseinheit, Lehrmethoden, methodische 
Hilfsmittel, Erstellen von einfachen Power Point 
Präsentationen, Verwendung von Flip Charts, 
Filmen(Videos), Einsatz von Fachliteratur, Rolle, 

Auftreten und Verhalten des Trainers  
Termin: 22. bis 24. März 2019 
 
 
 

Module 2 bis 7: Theorie Vermittlung 
In diesen Modulen werden Wissensgebiete für eine 
fundierte Seemannschaft vermittelt. Im 
Wesentlichen wird man sich an folgenden Themen 
orientieren: 

 

Bootskunde, Motorenkunde und Antriebsanlagen, 
Manöverkunde, Navigation, KVR, Colregs,  
Gesetze, Gezeiten, Wetterkunde, Radar, GPS, 
Umweltschutz, Konflikte an Bord,  
Ziel dieser Module ist es, die Fachkenntnisse zu 
vertiefen und Vortragsmechanismen zu 

überprüfen und zu verfeinern. 
 
Modul 2: Termin: 27./28. April 2019 
Modul 3: Termin: 15./16. Juni 2019 
Modul 4: Termin: 14./15. September2019 
Modul 5: Termin: 19./20. Oktober 2019 

Modul 6: Termin: 18./19. Jänner 2020 
Modul 7: Termin: 22./23. Februar 2020 
 
Peergroups 
Die Teilnehmer reflektieren zwischen den Modulen 

in selbstorganisierten Treffen die Lerninhalte und 
entwickeln praxisbezogene Ausbildungskonzepte 

für den Yacht Club Austria. 
Der Vorstand und die Ausbildungsverantwortlichen 
des YCA begleiten und unterstützen die 
Teilnehmer nach Bedarf. 
 
Abschluss Trainer Theorie 
Die Theorie-Module 1 bis 7 schließen mit einem 

Abschlussgespräch im Beisein des Trainers und 
des YCA Vorstandes ab. 

  



  
 

Teil 3: Trainerausbildung in der Praxis 
 

Modul P1: 09. bis 16. November 2019 
Das Training findet auf Yachten, die für Prüfungen 
ausgestattet sind, statt. 
Ziel ist es, Fachkenntnisse und Seemannschaft zu 
trainieren, die Vermittlung von Lehrinhalten, die 

Übersicht über das Geschehen sowie die sozialen 
Mechanismen an Bord zu schärfen. 

 
a) Segler: Mittelmeer/Adria 
b) Motorboot: Revier: Donau 

 

Modul P2: 21. bis 28. März 2020 
a) Segler: Solent/Großbritannien 

Das Training findet im Gezeitenrevier statt. 
Ziel ist es, Gezeitennavigation und 
Seemannschaft zu trainieren und die 
Vermittlung von entsprechenden Lehrinhalten 
zu schärfen. 

b) Motorboot: Internationale Gewässer 

Training Binnen 
Dieses Training findet in internationalen 
Gewässern statt. Dabei wird auf eine 
Kombination von Seen, Wasserstraßen und 
Schleusen Bedacht genommen. 

 
Abschluss Trainer Praxis 

Die Praxismodule schließen jeweils mit einem 
Abschlussgespräch mit dem Ausbildner und im 
Beisein des YCA Vorstandes ab. 

 
 
 

Teil 4: Zertifizierung 
 

Nach Abschluss der Ausbildung in Theorie und 
Praxis und Beurteilung der Zertifizierungskriterien 
erfolgt im Rahmen der Generalversammlung des 
Yacht Club Austria die Zertifizierung zum Trainer. 

 

 
Die Organisation: 

 
Veranstalter: 

Yacht Club Austria,  

Estermannstraße 6, 4020 Linz 

0732/781086 

office@yca.at 

www.yca.at 

 

Seminarort: 

Seminarhotel Stockinger 

Ritzlhofstraße 63, 4053 Ansfelden 

 

Umfang 

Ca. 240 UE 

 

Arbeitszeiten 

Sofern nicht anders vereinbart, jeweils 

Samstag von 09:00 bis 18:00 Uhr und 

Sonntag von 09:00 bis 17:00 Uhr 

 

Unterrichtsmaterialen 

Unterrichtsmaterialen von Erwin Angermayr 

Klaus Czap „Hafenmanöver der Profis“ 

„Binnenausbildung“ von Giesinger/Waczek 

 

Anmeldung: 

Yacht Club Austria  

Generalsekretariat  

Estermannstraße 6, 4020 Linz 

office@yca.at 

 

Anmeldeschluss 

15. Dezember 2018 

 

 

 

Lehrgangsbeitrag: 

€ 1.900,00 

Anzahlung: € 950,00 

Rest zahlbar nach Abschluss des Moduls 5 

spätestens am 21.10.2019 

Zahlungsfrist für die Anzahlung : 22.01.2019 

(1 Woche nach dem Assessment Theorie) 

 

Die Teilnehmer erhalten die Gelegenheit, die 

Lehrgangskosten durch Trainertätigkeit im 

Yacht Club Austria refundiert zu bekommen. 

 

Storno 

Eine Abmeldung (ausschließlich in 

schriftlicher Form) ist bis zum 20.01.2019 

kostenlos möglich. Bei einer späteren 

Abmeldung wird der Anzahlungsbeitrag in 

Rechnung gestellt. 

 

Lehrgangsleitung 

Gottfried Rieser:  

Mobil: 0664/37 060 27 

E-Mail: gottfried.rieser@yca.at 

 

Lehrgangsbetreuung: 

Christian Sperner 

Mobil: 0664/ 

E-Mail: christian.sperner@yca-ooe.at 

 

Gerald Truttenberger 

Mobil: 0664/22 53 313 

 E-Mail: gerald.truttenberger@yca-ooe.at 

mailto:office@yca.at
http://www.yca.at/
mailto:office@yca.at
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