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Einteilung der Knoten

➢ Verbindungsknoten: Kreuzknoten, Schotstek

➢ Festmacherknoten: doppelter Roringstek

➢ Stopperknoten: Achterknoten

➢ Klemmknoten: Stopperstek

➢ Schlaufe: Palstek, Diamantenknoten

➢ Schlinge: Auge, welches sich auf Zug zuzieht

➢ Schleife: doppelt auf Slip gelegter Kreuzknoten

➢ Zierknoten: Affenfaust
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AFFENFAUST
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Ein Auge um drei Finger legen
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Drei Schlingen um die Finger legen
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Die drei Schlingen fixieren
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und von hinten nach vorne
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drei mal umwickeln
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Ende durch die drei oberen Teile der Schlingen
von vorne nach hinten
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und durch die drei unteren Teile der Schlingen
von hinten nach vorne stecken
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dreimal umwickeln – fast fertig!
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Die einzelnen Wicklungen nachziehen
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Fertig!

Video dazu finden Sie auf: https://www.youtube.com/watch?v=nwiKl6OPMNc
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DIAMANTKNOTEN
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Ein Auge legen, wobei das Ende A im 
Gegenuhrzeigersinn unter den Part B gelegt wird 
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Mit Part B Auge 2 im Uhrzeigersinn legen wobei das 
Ende B unter das Auge 1 und über Part B gelegt wird 
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Part B unter Ende A legen
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Part B über Auge 1 – unter Auge 2 - über das Auge 1 
legen
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Beide Enden A und B zusammenziehen,
sodass sich eine Brezel ergibt
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Beide Enden A und B im Gegenuhrzeigersinn legen
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Ende B unter alle drei Schlingen der Brezel legen und
ins Zentrum der Brezel stecken
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Ende A unter alle drei Schlingen der Brezel legen und
ins Zentrum der Brezel stecken – fast fertig!
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Knoten zusammenziehen
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Fertig!

Video dazu finden Sie auf: https://www.youtube.com/watch?v=KYALJ8QDsUY
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https://www.youtube.com/watch?v=KYALJ8QDsUY


DOPPELTER HOHENZOLLERNKNOTEN
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Leine doppelt nehmen
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Mit dem Ende B einen Achter auf A legen
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B von oben durch das Auge 1 stecken 
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B von oben in das Auge 2 legen
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unter A durchfädeln
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B von unter durch das Auge 1 stecken und 
zusammenziehen
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Fertig!
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WURFKNOTEN
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Auge legen
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Loses Ende um festes Ende wickeln und
durch das Auge stecken – fast fertig!
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Auge am festen Ende zuziehen
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Fertig!

© by Ingrid Krismer & Franz Vogler 2021 37



PALSTEK

© by Ingrid Krismer & Franz Vogler 2021 38



RUNDTÖRN MIT HALBEN SCHLÄGEN
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EINFACHER RORINSTEK
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DOPPELTER RORINSTEK
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WEBERLEINENSTEK
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EINFACHER SCHOTSTEK
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DOPPELTER SCHOTSTEK
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STOPPERSTEK
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KREUZKNOTEN
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ACHTERKNOTEN
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